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３月１８日（日）に、桜フェスタ２０１８を開催しました。 

 当日は１５０名を超えるスタッフ、関係者のご協力のもと、発表会、各種目の

体験会、模擬店など楽しく過ごして頂きました。 

 ご来場のみなさまありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省推奨事業（総合型地域スポーツクラブ） 

     ＮＰＯ法人  かつしか地域スポーツクラブ認定第１号 
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30 年度更新手続完了のお知らせ 
  ３月の口座引落しにより、３０年度への自動更新の手続きが終了しました。 

  ご協力ありがとうございました。 

  ３０年度の会員証につきましては、現在、参加プログラム等で配布させて 

 いただいております。 

   

  

桜フェスタ2018を開催しました！ 
 

 

 

当日は、日ごろの練習の成果発表として、 

少林寺拳法、合気道、コーラス、ヒップホップ 

ダンス、いきいきチアダンス、KOYANO Beans、 

フラがたくさんの見学者の前でそれぞれ 

披露しました。 

 回を重ねるごとに上手になっているね～、 

と見ていただいた方から褒めていただき、 

さらに今後の練習に力が入ります♪ 

 発表の緊張感もクセになるようです。 

 

   

  

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

 



桜フェスタではたくさんの新種目の体験会も行いました。 

☆イス体操 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆スポーツ吹矢 

 

 

 

 

 

 

☆ピラティス 

 

 

 

 

  

 

 

 

  ４月からオリジナルプログラムとして 

スタートした「イス体操」も体験会を行い 

ました。 

  

  

 

オリジナルプログラム「イス体操」 

毎週火曜日 13：30～14：30 

旧小谷野小学校体育館（予定） 

 

 

 

 

  ４月からオリジナルプログラムとして 

スタートした「スポーツ吹矢」も体験会を 

行いました。 

  

 
オリジナルプログラム「スポーツ吹矢」 

毎週火曜日 10：00～11：30 

旧小谷野小学校クラブ室（２F） 

 

 

 

昨年度、６回コースの体験会を実施した 

「ピラティス」もたくさん方に体験していた 

だきました。 

 今年度も引き続き体験会を行います。 

  

  

 

「ピラティス体験会」 

5/13、23、30、6/6、13、20（６日間） 

水曜日 10：30～11：30 

クラブハウス 

全６回 5,000 円（事前申込） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

☆からだバー 

秋にはクラブ設立 10周年を迎えます。 

フェスタも成長していきますが、たくさんの地域の方に参加していただく 

ことがいつも第一の目標です。次回もぜひご来場ください。 

 

  今回の桜フェスタで初めて体験会を実施 

した「からだバー」は今年度も「からだバー」 

を用意して体験会を開催します。 

 

「からだバー体験会」 

5/21、28、6/4、11、18、25（６日間） 

月曜日 10：45～11：45 

クラブハウス 

全６回 5,000 円（事前申込） 

 

 

今回も綾瀬中学校のボランティアの方々に 

お手伝いいただきました。 

 プログラム運営や模擬店など、たくさんの 

若い力がイベントを支えてくれました！ 

 

  

 

社会福祉法人手をつなぐ福祉会「しょうぶ 

エバンズ」の方々に、パンやお菓子を販売して 

いただきました。 

 当日焼いたパンはとってもやわらかでした。 

 

  

 

 

今回の桜フェスタで初めて体験会を実施 

した「ZUMBA（ズンバ）」は、４月に 

体験会を開催します。 

 

 
「ZUMBA（ズンバ）体験会」 

4/14、4/28 

土曜日 10：30～11：30 

クラブハウス 

1 回 700 円（事前申込） 

 

☆ZUMBA（ズンバ） 

 

ミヨシ油脂株式会社様に桜フェスタの 

ご協賛をいただき、たくさんの御品を 

頂戴いたしました。 

ありがとうございました。 

 

当日、ご来場のみなさまにもリーフ 

レット等の資料と合わせて石鹸を配布 

させていただきました。 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ おはよううんどう 

◎ つまずかないうんどう 

◎ 全身緊張うんどう 

◎ 全身のびのびうんどう 

◎ ありがとううんどう 

甘酒サービス NPO 法人こやのエンジョイくらぶ 

法人正会員募集のお知らせ 
 

ＮＰＯ法人こやのエンジョイくらぶでは、法人社員にあたる 

「正会員」を募集します。 

年会費 5,000 円 

オリジナルプログラム参加会員と法人正会員とは目的を異にしま

す。正会員には、クラブ運営にお力をお借りすることになり総会への

出席などもご案内することになります。 

正会員のみなさまへ 

定期総会開催のお知らせ 

5 月１日（火）１９時００分より 

クラブハウスにて定期総会を開催します。 

正会員へのご案内は別途させていただきます。 

ＮＰＯ法人こやのエンジョイくらぶクラブハウス（事務局） 
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 《クラブハウス開設日》 

  月曜日～金曜日 12：00～16：00  

土曜日     10：00～16：00 
 


